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Voorzitters TC

Afgevaardigde naar bestuur

Technische leden

F jeugd tot senioren

Scouting/spelersvolgsysteem
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Kadertraining
(coaches/trainers)

Scheidsrechters regels, wat

zien wij als TC gebeuren

Normen en Waarden




Doel
VELO naar een hoger plan brengen in elke leeftijdcategorie en duidelijke
structuur in de VELO organisatie over het te spelen spelletje.

Visie

Spelvreugde

Kort termijn maar zeker ook de lange termijn waarborgen, speelsters/spelers
op elke nivo binnen de vereninging behouden

Opleiden voor de eerste teams

Samenwerking tussen de diverse coaches en trainers, van hoog tot laag.
Belangrijk is communicatie en vasthouden aan wat we met elkaar afspreken in
deze.

We zijn 1 club, dus zowel de meiden als de jongens.

De TC met coordinatoren en hoofdleiding zullen geregeld overleg hebben
Herinvoering van het spelersvolgsysteem, de trainers en coaches moeten de
spelers 4 keer per jaar beoordelen op het volgsysteemformulier. Eind eerste
helft veldseizoen/begin zaalseizoen, eind eerste helft zaal seizoen, eind
zaalseizoen/begin 2de helft veldseizoen en final eind 2de helft veldseizoen.
Scouting zal ook de diverse teams bezoeken en spelers beoordelen.
Hoofdleider (Eric vd Wel) zal ook zijn kennis delen tbv de teamindelingen .
lemand zal deze gegevens in volgsysteem moeten zetten!!!



Wie is Technische commissie: (de TC)

Marieke van Linder — Barendse
Bart vd Knaap

Jorgen de Groot

Frank Krijger

Barbara Nederpel

Stefan Wahl

Alberto van Graafeijland

Verders technische ondersteuning komt van Erik van der Wel.



Technische commissie: (de TC)

Eindverantwoordelijk voor de jeugdopleiding en uitvoering handbalvisie. Verantwoordelijk
voor teamindelingen, aanstellen van de trainers en coaches en trainingsschema’s (in
samenspraak met de codrdinatoren).

Daarnaast kunnen de TC leden helpen bij de opzet van trainingen, het begeleiden van
trainers en coaches bij het verzorgen van de oefenstof in lijn met het technisch en tactisch
beleidsplan.

We willen de vakantie trainings dagen weer in leven roepen, dus per vakantie een
ochtend/dag inplannen waar een leeftijdscategorie specialistische training gaan krijgen.

Keepers zullen ook meer aandacht gaan krijgen, we zijn voornemens om keeperstrainers aan
te nemen die die specifieke taak onder hun hoede gaan nemen.



Coordinator : (de CT) (onder leiding van Bianca Koelemij)

|s eerste contactpersoon voor coaches, trainers en ouders van betrokken teams. Tevens regelt
zij de randzaken rondom (wijzigingen) wedstrijden en Trainingen, shirt ed zaken. Eea in nauw
overleg met de TC.

Tevens zorgen de jeugdcoordinator en de technische commissie voor het volgende:

- Organiseren van bijeenkomsten (X maal per jaar) met trainers en coaches over het
technisch en tactisch beleid en de teamindeling. Daarnaast wordt tijdens deze
bijeenkomsten de achterliggende periode geévalueerd.

- Organiseren van bijeenkomsten met ouders. Het ene overleg is per team en het andere
overleg is een algemene ouderavond. Tijdens deze bijeenkomsten wordt er
geévalueerd, gesproken over het technisch en tactisch beleid, maar ook trends en
ontwikkelingen op het gebied van de sport en de bond worden besproken.



Takenpakket Coordinator

- Shirts regelen voor de team

- Rechten en plichten

- Problemen inzichtelijk maken, mochten die er zijn

- Niet handbaltechnisch activiteiten zoals kampen, playbackshow in samenspraak
met de AC.

- Spelersvolgsysteem formulieren verzamelen en verwerken, in overleg met TC.

Takenpakket Technische leden

- Bepaling van aanname van speelsters van buiten af

- Competenties per leeftijdcategorie beschrijven

- Teams Indelingen (in samenspraak met de coordinatoren)
- VENECO HANDBAL visie uitdragen

- Trainings mogelijkheden en trainingen mogelijk maken

Takenpakket opleidingen

- Interne scouting/spelersvolgsysteem

- Handbaltechnische zaken (bv Nieuwe handbalopzet F jeugd)

- Kader trainingen, opleiden van eigen trainers en coaches

- In samenspraak met scheidsrechters commissie de scheidsrechters trainen, bv
scheidsrechterscommissie leid de scheids op en zal bij de trainingen de
wedstrijdjes begeleiden



Normen en Waarden

leder lid behoord zich te gedragen zoals VENECO VELO handbal dat wil, dwz de
spelers, trainers, coaches maar ook het publiek langs de lijn.

Voor meer info over onze gedragsregels zie :
http://hvvelo.nl/wp-content/uploads/2018/04/Gedragsregels-VENECO-VELO-
Handbal.pdf
http://hvvelo.nl/wp-content/uploads/2018/05/Huishoudelijk-reglement-
ALVsept2017.pdf

Handhaving van de gedragsregels valt onder verantwoordelijkheid van de
coordinatoren en de TC in samenspraak met het bestuur, die eventueel oordeel velt
over de te nemen maatregelen indien iemand zich niet gedraagt.

Zaal en veld gebruik

Indien een team de zaal nodig heeft zal dit vooraf aangevraagd moeten worden bij
Henny Beukers via bestuur@hvvelo.nl. Zonder goedkeur geen zaal.

Het is niet toegestaan om de zaal toe te eigenen zonder toestemming . Indien er toch
gebruik gemaakt is zullen deze kosten doorgerekend worden aan desbetreffend
team. Alleen de F jeugd mag gebruik maken bij eventueel hevige regenval, maar wel
in overleg. Zie ook http://hvvelo.nl/wp-content/uploads/2018/04/Regen-protocol.pdf
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Opbouw vereniging.

VENECO VELO zal zich richten op zowel prestatiegericht handballen als recreatief handballen.

In principe vormen de eerste twee teams de selectie van die desbetreffende leeftijdscategorie. Zowel voor de
Dames/meiden als de Heren/jongens. (dit wordt per seizoen bepaald wie deel uitmaakt van de selectie)

Dames Senioren 1

Dames Senioren 2

Dames senioren 3 en lagere seniorenteams
Dames A-jeugd 1

Dames A-jeugd 2

Dames A-jeugd 3 en lagere A-jeugd teams
Dames B-jeugd 1

Dames B-jeugd 2

Dames B-jeugd 3 en lagere B-jeugd teams
Heren B jeugd

Dames C-jeugd 1

Dames C-jeugd 2

Dames C-jeugd 3 en lagere C-jeugd teams
Heren C jeugd

Dames D-jeugd 1 Vervolg Opbouw vereniging.
Dames D-jeugd 2 :

Dames D-jeugd 3 en lagere D-jeugd teams Dames E.Jeugd

Heren D jeugd Heren E jeugd

Dames/Heren E en F-jeugd Dames/heren F-jeugd



Speelsters nodig, maar van wie? Zie onderstaand document. De trainer/coaches,
eventueel in overleg met de TC, bepalen wie er mee doen. Varieer en kies niet
altijd dezelfde speler.

aanvulling in 1e
instantie vanuit

aanvulling in 2e
instantie vanuit

aanvulling in 1e
instantie vanuit

aanvulling in 2e
instantie vanuit

Dames senioren 1 Dames 2 A1 C1 C2 D1
Dames senioren 2 Dames 3 A1 C2 C3 D1
Dames senioren 3 en C3 C4 lagere C of D teams

lagere teams

A2 Lagere senioren

A2 of lagere A teams

C4 en lagere C teams

Lagere C teams

Lagere D teams

A1 A2 B1
A2 A3 B1
A3 A4 lagere A of B teams

A4 en lagere A teams

Lagere B teams

D1 D2 E1
D2 D3 E1
D3 D4 lagere D of E teams

D4 en lagere D teams

Lagere D teams

Lagere E teams

B1 B2 C1
B2 B3 C1 E1 E2 E3
B3 B4 lagere B of C teams

E2 E3 E4
B4 en lagere B teams |Lagere B teams Lagere C teams

E3 E4 E5
c1 co D1 E4 en lagere E teams Lagere E teams F1of2
Cc2 C3 D1
C3 C4 lagere C of D teams | |F1 F2
C4 en lagere C teams |Lagere C teams Lagere D teams F2 F3

F3 F4

F4 en lagere F teams

Lagere F teams




Competenties per leeftijdcategorie bepalen

Per leeftijd categorie zal de TC een schema gaan opzetten, in samenspraak met Erik
vd Wel, wat de kinderen per seizoen handbal technisch moeten gaan leren.

MAW welke handbal technische zaken moeten per periode bijgebracht gaan
worden door hun trainers. De trainers krijgen dus een handleiding mee wat het
kind per tijdvak onder de knie zou moeten hebben om zodoende klaargestoomd
gaan worden voor het volgende seizoen in dezelfde leeftijdscategorie of een
hogere leeftijdscategorie. De TC zal daar waar nodig in ondersteunen.

Deze kwaliteiten zullen we oa gaan monitoren in het spelersvolg systeem.
In dit volgsysteem worden zowel de opkomst qua trainingen/wedstrijden

genoteerd, mede tactisch, technisch, fysiek en mentaliteit/karakter eigenschappen
van de spelers.



EVALUATIEFORMULIER VELO HANDBAL
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Aanwezigheidsformulier VENECO VELO HANDBAL

Reden
afwezig 1 = ziekte

Naam Trainer/ster 2 = school
Team 3 = overige
Periode beoordeling Aanwezig is kruisje onder de datum bij de juiste naam

Naam Datum -->




Takenpakket Materieel/Zalen

- Regelen van trainingsfaciliteiten voor de teams, zowel de zalen als externe ruimte

- Doeltjes en netten up to date houden
- Trainersmaterieel, zoals hesjes, pionen en dergelijkse zaken

o
VENECO
Rol Coach en Rol Begeleider handbal team
Inleiding
De rolverdeling is bedoeld als hulpmiddel en leidraad voor een coach of begeleider in de
rol die hij/zij tijdens een seizoen wervult. D: helpt de g in

duidelijkheid naar spelers, ouders en overig kader binnen VENECO VELO Handbal.

Naast deze verdeling is het belangrijk dat je als coach en begeleider elkaar probeert aan
te vullen. Als coach kijk je naar de handbal technische kant van het team. Als begeleider
ben je een luisterend oor voor de speelsters en wat er leeft in een team. Zit een speler
lekker in zijn/haar vel? Kortom de sociale kant van handbal. Plezier staat centraal!

Voor vragen en/of hulp kan je bij jouw coordinator terecht.

Rol Team Coach

Algemeen
De coach richt zich op alles binnen het spelers, spel, sc!
tegenstander, contact met trainer/hoofdtrainer en TC.

Onderstaand een opgave van zaken die daar binnen vallen:

* Eenmalig:
Maak al je afspraken over alle zaken binnen het veld bij aanvang seizoen
Stel het wisselbeleid vast.
Hoe dienen spelers zicht af te melden voor een training of wedstrijd?
lijks

preekpunt voor spelers/sp

Je maakt de opstelling
Geeft uitvoering aan het VENECO VELO spelbeleid. Past eventuele
tactische aanpassingen toe.

o Jijgeeft de aanwijzingen langs de lijn
* Incidenteel

o Geeft gkoppeling over de van sp senis

aanspreekpunt voor de TC

o Coach volgt met bepaalde frequentie ook de training door de weeks en
houdt contact met (hoofd)trainer
Regelt en stemt af de uit en inleen van speelsters
Zorgt voor blessurebegeleiding en houdt bij langdurige afwezigheid ook
contact met geblesseerde.
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EVALUATIEFORMULIER VELO HANDBAL
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1= GOED
2= RUM VOLDOENDE
3= VOLDOENDE
4=waATG

5= ONVOLDOENDE



